
Gewaltfrei Lernen 

Bewegungsspiele 
Schulung der 
Kooperations- und 
Sprachfähigkeiten. 

Selbstbehauptung 
Sozialstrategien für 
Konfliktsituationen 
werden erarbeitet 
und eingeübt. 

Rollenspiele 
Die erlangten 
Handlungskompete
nzen werden 
wiederholt und 
gefestigt 

BEWEGUNGSSPIELE MIT 
DEM PARTNER 

Kommunikationsfähig-
keit und Teamwork

1
SELBSTBEHAUPTUNG FÜR 
KINDER IN KONFLIKTEN 

Auf friedliche Art 
alltägliche 

Streitsituationen lösen

2
FAIRE KONFLIKTLÖSUNGEN 
& GEGENSEITIGES HELFEN 

Alltägliche Konflikte 
sinnvoll lösen und 

vorbeugen

3

Schülertraining im Klassenverband 
In den letzten Wochen konnten alle Kinder der St. Apollinaris 
Grundschule an einem bedürfnisorientierten Training zur sozialen 
Bildung, Teamfähigkeit, Selbstbehauptung, Toleranz, 
Glücksfindung, Resilienz des einzelnen Kindes – 
sowie Gruppenstärkung und Vereinbarungen für Konflikte, 
teilnehmen.  

Hierbei wurde mit den drei Säulen der Gewaltfrei Lernen-
Schulungen gearbeitet.

Ein Grundschulprojekt zur Prävention von Ausgrenzung, Beleidigungen und Gewalt

Die Kinder haben viel gelernt und sind voller Freude und Selbstbewusstsein 
wieder in den Unterricht und das Schulleben zurück gekehrt. 

Wir bedanken uns sehr bei der Irlich Stiftung und Herrn Skrobek, mit deren Hilfe es 
möglich war, dieses tolle Projekt für die Kinder zu finanzieren!
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